
 

  

  

PSİKOLOJİK 

DANIŞMANLIK VE 

REHBERLİK SERVİSİ 
 
 



 

  

  
Yeni arkadaşlıklar kurmakta 

zorlanıyorum. 

 أجد صعوبة في إنشاء صداقات جديدة. 

 

Kimseye anlatamadığım ancak 
birileri ile paylaşmak istediğim 
duygu ve düşüncelerim var. 

  لأي  أقولها أن  أستطيع لا وأفكار مشاعر لدي

  مع مشاركتها في أرغب ولكن شخص

 .الآخرين
 

 

 



 

 

 

  

Kendimi yalnız hissediyorum. 

 اشعر بالوحدة
 

Öfkemi kontrol etmekte 

zorlanıyorum. 

 أجد صعوبة في التحكم بغضبي. 

 

 

 



 Çok mutluyum ve bunu biriyle 
paylaşmak istiyorum. 
 أنا سعيد جدا وارغب بمشاركة ذلك مع الآخرين.

 



  
Ailemle bazı sorunlar 

yaşıyorum. 

 أواجه بعد المصاعب مع عائلتي.

 

 



 

  
İstediğin her zaman başvurabilirsin. 

 يمكنك التقدم في أي وقت تشاء. 
 



 

 

  

Nasıl ders çalışacağımı 

bilmiyorum. 

 لا أعرف كيف أدرس. 

 
  



 

Son günlerde çok üzülüyorum.  

 في الأيام الأخيرة أشعر بأني حزين.

 

 

Sevdiğim bir yakınımı kaybettim. 

 فقدت أحد الأشخاص الذي احبهم. 
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